Muk

Muk er eksem i hestens kodebgjning og det skyldes ofte en sarinfektion. Huden i
kodebgijningen er tynd og falsom, og hvis den ikke holdes ren, opstar der nemt smasar.
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Symptomer pa muk

Sarskorper i kodebgijningen

Varme

Heevelse

Rgdme

@mhed

Halthed

Det sikreste tegn pa muk er sarskorper i kodebgjningen. | nogle tilfeelde
opstar der varme og haevelse, fordi infektionen breder sig.

Hvad er arsagen til muk

Huden beskytter hesten mod ugnskede mikroorganismer, men denne
beskyttelse kan gdelsegges, hvis huden bliver fugtig og/eller fyldt med
sar. Den fugtige, beskadigede hud bliver lettere angrebet af bakterier.
Huden i kodebgjningen er tynd, og dette omrade er derfor seerlig
falsomt. Symptomerne pa muk i kodebgjningen er sarskorper. Varme,
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gmhed, haevelse og radme kan ogsa forekomme. Et voldsomt tilfaelde af
muk kan give halthed.

Folgesygdomme

Hvis muk ikke behandles i tide kan det brede sig til andre omrader af
hesten hud. | farste omgang som regel op ad hestens ben, og
lymfangitis er en almindelig komplikation. Lymfangitis betyder at
lymfekarrene i hestens ben bliver betaendte, lidelsen kaldes ogsa
lymfekarbetaendelse. Lymfekarrene transporterer veeske veek fra veevet.
Ved betendelse i lymfekarrene, kan de ikke lede vaesken veek, og i
stedet samler veesken sig i hestens ben, der haever volsomt. Hvis denne
tilstand ikke behandles i tide, kan den blive kronisk, og hesten far et
sakaldt elefantben.

Hvordan pavirker muk hestens anvendelighed?

Det kan komme sé vidt, at hesten bliver halt pa grund af muk, fordi
hesten har smerter i sarene og det spaender i huden pa grund af
haevelsen. Sa leenge hesten ikke har ondt eller der er tegn pa halthed,
har den kun godt af at fa sin saedvanlige motion. Hvis hestens ben er
haevet, kan heevelsen faktisk falde, hvis den rgrer sig. Hvis hesten har
smerter og er blevet halt, skulle du for leengst have tilkaldt en dyrlaege,
og det er pa hgje tid at gare det nu!

Hvordan kan du forebygge muk?

Hestens hovskaeg er beregnet til at beskytte kodebgjningen mod snavs
og fugt. Nogle heste har meget hovskaeg og er derfor bedre beskyttet.
Pa heste der med meget hovskaeg skal man dog vaere opmeerksom pa
at muk kan skyldes skabmider, eller at huden ikke nar at blive tar efter at
hesten har veeret pa fold eller ude at ride. | sa fald bar hovskaegget
klippes sa benet kan tarre helt hver dag.

Kilde: https://www.agria.dk/hest/hesteartikler/sygdom--skader/behandling-af-muk-hos-hest/



https://www.agria.dk/hest/hesteartikler/sygdom--skader/behandling-af-muk-hos-hest/

Muk

Hvide ben har stgrre risiko for at blive angrebet af
muk

Mange hesteejere Kklipper hovskaegget, fordi de synes, at det er
nemmere at holde kodebgjningen ren og fordi en velholdt hest gar et
bedre indtryk. Men det er en smagssag. Enten skal man lade
hovskeegget veere for at beskytte koden, eller ogsa klipper man det af og
holder kodebgjningen ren selv. Uanset, hvad man veelger, er det vigtigt
at se kodebgjningen efter for muk hver eneste dag og at benene har
mulighed for at tarre helt.

Det kan veere nyttigt at vide at upigmenterede, det vil sige hvide, ben
har starre risiko for at blive angrebet af muk.

God staldhygiejne er vigtigt for at forebygge muk. Strgelsen skal skiftes
mindst en gang om dagen, hvis hesten er pa fold i lgbet af dagen og
mindst to gange, hvis hesten er inde hele dagen, hvis dyrleegen f.eks.
har ordineret bokshvile.

Foder

En allergisk reaktion fra foder eller strgelse, kan ogsa vaere arsag til
muk. Det kan veere sveert at forudse, men det er rart at vide, hvis man
ikke kan finde nogen anden umiddelbar arsag. Som regel viser
allergiske reaktioner sig pa flere forskellige mader.

Hestens anvendelse

Muk har ikke noget at ggre med det, hestens anvendes til. Hesten kan
f.eks. ikke fa muk af at blive redet for meget. Men klokker (Beskyttelse,
der seettes fast rundt om koden/hoven f.eks. for at forhindre balletrad)
kan veere skyld i muk. Der kan let komme grus og sand ind under
klokken, og det kan give sma sar og hudafskrabninger i kodebgjningen.
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Grus og sand kan derefter inficere sarene, og det kan let give anledning
til muk.

Sgrg for at:

Holde kodebgjningerne rene og tarre.

Skyl mudrede ben og tgr dem godt.

Hold sa vidt muligt folde fri for mudder.

Skyl hestens ben, hvis den har gaet pa saltet underlag.

Mug ud mindst én gang om dagen.

Se efter, at hesten ikke far hudafskrabninger af benbeskyttelse, f.eks.
klokker.

Tegn pa at hesten er syg

Det sikreste tegn pa muk er sarskorper i kodebgjningen. Nogle gange
opstar der varme, gmhed og haevelse. Pa hvide ben kan man ogsa se
rgdme i huden.

Egenbehandling:

Vask med desinficerende og svampedraebende sabe, f.eks Hibiscrub
eller Mediscrub og blgd sarskorperne op, sa de Igsner sig, mens du
vasker hesten. Bakterierne sidder under saret og derfor er det vigtigt, at
sarskorperne kommer af, s& du kan vaske selve saret. Skyl omhyggeligt
al seebe af.

Hvis skorperne sidder meget fast, kan de smgres med f.eks. Helosan
eller lignende en halv time fgr du vasker benet.

Tar forsigtigt, men grundigt med noget blgdt og rent materiale, f.eks. et
rent handklaede, du kan eventuelt afslutte med en hartgrrer.

Smgar den tagrre kodebgjning ind i bladggrende salve, f.eks. vaseline
med salicylsyre (fas pa apoteket) eller zinksalve!
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Muk kan umiddelbart virke som en ’lille sag”, men det kan give store
problemer, hvis det ikke bliver behandlet rigtigt. Hvis du ikke ser en
tydelig forbedring efter at have behandlet hesten selv i en uges tid, ma
du ikke tave med at kontakte dyrlaegen. Hvis der gar for lang tid, kan
hesten fa dermatofilose eller lymfangitis.

Hvad gar dyrleegen?

Hvis din hests tilfeelde af muk ikke bliver bedre, er det vigtigt, at du
kontakter dyrleegen, fgr det kommer sa vidt, at hesten har faet
lymfangitis (beteendelse i benenes lymfekar, som giver voldsom
haevelse af benet). Dette kan blive kronisk.

Dyrleegen undersgger hesten og ordinerer en antibiotikabehandling, hvis
der er brug for det. Det kan veere i form af en antibiotikasalve, der skal
smgres direkte pa stedet med hudforandringer. | mere alvorlige tilfeelde
gives antibiotika som en indsprgjtning direkte i halsmuskulaturen eller i
flydende form gennem munden. Hvis hesten har faet lymfangitis, saetter
man som regel ogsa ind med antiinflammatorisk medicin.

Dyrlaegen tager maske ogsa en prgve fra den beskadigede hud for at se
om mukken skyldes bakterier eller skabmider. Ved hjeelp af praven kan

man finde arsagen til mukken og derefter saette ind med den helt rigtige

antibiotikabehandling.

Vigtig med nye rutiner, hvis hesten far muk

Hvis hesten far muk, geelder det om at fjerne arsagerne. Nar hesten
farst har haft muk én gang, far den det nemt igen.

Teenk pa:

Hvor grundigt og tit du tjekker kodebgjningerne.
Hvor mudrede dine folde er, og om du kan ggre noget ved det.
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. Om hesten gar pa underlag, der tit saltes, uden at du vasker saltet af.
. Om der bliver muget ud hos hesten mindst én gang om dagen.
. Om hesten kan have spist noget, den kan fa allergi eller eksem af.
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